


Aluno(a): Paulo Henrique Ferreira Gomes Oliveira

CPF: 433.787.608-18

Curso ministrado por: Prof. Rafaela Freitas – CRP: 01/18465

Carga horária: 130 Horas

Conteúdo Programático:

MÓDULO I (50 horas) – Introdução a orientação profissional e de carreira:
Conceitos da orientação profissional e de carreira; Principais marcos históricos;
Evolução e tendências atuais; World Economic Forum - WEF 2020; Teorias de base
da orientação profissional e de carreira; Abordagens da orientação profissional e de
carreira e suas propostas.
MÓDULO II (50 horas) – A orientação profissional e de carreira: Papel do
orientador profissional e de carreira; Campos de atuação do orientador profissional e
de carreira; Objetivos, Prática e planejamento (Parte 01); Objetivos, Prática e
planejamento (Parte 02); A Maturidade para escolha profissional; Etapas do
processo; Diferentes processos em orientação profissional e de carreira;
Intervenções em orientação profissional e de carreira; Ferramentas utilizadas no
processo; Entrevistas; Dinâmicas e atividades; Os jogos em orientação profissional e
de carreira; Testes psicológicos; A influência da família da escolha profissional;
Outras influências; Planejamento e educação para carreira; Aspectos a conhecer,
analisar e integrar.
MÓDULO III (30 horas) – Orientação Profissional e de Carreira na Prática:
Desenho do nome; Colagem; Álbum mágico; Argila; Liquidação das profissões; Lego;
Design Thinking; Ikigai.

Certificado válido em todo território nacional na categoria de Cursos Livres, que tem
como Base Legal o Decreto Presidencial N° 5.154,
de 23 de julho de 2004, Art. 1° e 3° e PORTARIA Nº 008, de 25/06/2002 publicado no
DIÁRIO OFICIAL – SC – Nº 16.935 – 27.06.2002.
Esse curso é reconhecido pela ABED (Associação Brasileira de Educação à
Distância).
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Certificado emitido em: Quarta-feira - 10h18, 11 de Março/26


